
 
 

 

 



Razón Síntomas Flor de Bach 
 
Reconciliación 

 
Llegar a un acuerdo con todo con 
demasiada facilidad 

 
Tojo 

 No puedo llegar a un acuerdo Sauce 
   
Supersticioso General Alamos 
   
Dependiente Depende de la opinión de los demás. Cerato 
 Del deseo de reconocimiento. Alerce 
 Incapacidad para decir no. Centrico 
 Del deseo de atención. Achicoria 
 Por culpa. Pino 
 De los miedos. Mímulo 
 Hace que los demás sean dependientes a 

través del cuidado. 
Achicoria 

   
Rechazar No puedo rechazar una solicitud. Centrico 
 Rechaza su cuerpo. Agarrar manzana 
 Se rechaza a sí mismo. Alerce 
 Rechaza todo lo extranjero. Playa 
   
Desviación Por decepción o amargura. Sauce 
 Por mala experiencia. Estrella de Belen 
 Cuando el contacto se vuelve demasiado 

cercano. 
Violeta de agua 

 Si son diferentes a ti. Playa 
 Si son muy lentos. Impacientes 
 Quiere suprimir preocupaciones secretas. Agrimonia 
 Miedo de perderse. Esclerante 
 Con demasiados intereses. Salvaje a menudo 
   
Apagar Parece que fue levantado. Verbena 
 Los pensamientos giran en torno a un 

tema. 
Castaño Blanco 

   
Asco De la suciedad, el sudor. Manzana de cangrejo 
   
Para asegurar Busca protección ante cada decisión. Cerato 
   
Ausente Se mantiene preocupado con los mismos 

pensamientos. 
Castaño Blanco 

 Sueños para sí mismo.. Clemátide 
 Está mentalmente en el pasado. Madreselva 
   
Agravante Porque otros tienen opiniones diferentes. Verbena 
 Porque no se cumplen los pedidos propios. Enredadera 
 Porque todo va demasiado lento. Impacientes 
 Sobre extraños y hábitos. Playa 
 Sobre bagatelas. Sauce 
   
Agresivo Se enfada rapido. Acebo 
 Se vuelve violento. Acebo 
 Por amargura. Sauce 



 Con impaciencia.. Impacientes 
   
Aceptación Flor base Playa 
 Incapaz de aceptarte a ti mismo. Alerce 
 No puedo aceptar otras opiniones. Enredadera 
 No puedo aceptar su destino. Sauce 
   
Tonto Está constantemente sobreexcitado. Agrimonia 
 Actuando como un niño pequeño. Brezo 
   
Estar solo Porque otros son demasiado lentos. Impacientes 
 Porque eres suficiente para ti. Violeta de agua 
 Soñar con el futuro. Clemátide 
 Porque te sientes totalmente agotado. Aceituna 
 Quiere olvidar sus preocupaciones. Agrimonia 
 Solo se siente cómodo en la familia. Achicoria 
 Necesita audiencia. Brezo 
 De repente miedo. Alamos 
   
Pesadillas Flor base falda rosa 
 A través de malas experiencias. Estrella de Belen 
 A través de la culpa. Pino 
 Sin razón aparente. Alamos 
 Con tendencia a los arrebatos de ira. Ciruela roja 
   
Reconocimiento Dentro de la familia. Achicoria 
 Para aumentar la confianza en uno mismo. Alerce 
 Siempre ayuda a ser reconocido. Siglo 
   
Equilibrado Por miedo al conflicto. Agrimonia 
 Porque no puedes decir que no. Siglo 
 Porque te sientes inferior. Alerce 
 Temporalmente en situaciones de 

separación. 
Nuez 

 Por seguridad y arrogancia. Enredadera 
 De convicción. verbena 
 Por orgullo interior. Violeta de agua 
   
Tiempo A través de la prisa interna y agitada. Impacientes 
 A través de la compulsión por la perfección Agua de roca 
 por exceso de celo. Verbena 
 Siempre quiero ser el jefe. Enredadera 
 Porque quiere ocultar su verdadera 

naturaleza a los demás. 
Agrimonia 

 Porque realmente quieres perseverar. Roble 
   
Especificar Para demostrar que tienes buenas 

intenciones. 
Alerce 

 Para hacerte interesante. Brezo 
   
Miedo Flor base Mímulo 
 De la pobreza. Mímulo 
 Ante situaciones concretas. Mímulo 
 Del ruido. Mímulo 



 Antes de la infección. Agarrar manzana 
 Lastimar mentalmente a otras personas. Siglo 
 Hacer algo a los demás o a ti mismo. Ciruela roja 
 Para mostrar sentimientos a los demás. Agrimonia 
 No hacer justicia a los demas. Pino 
 Inexplicable, sin causa aparente. Alamos 
 Que algo terrible esta pasando. Alamo temblón, roca 

rosa 
 Perder el control y la cordura. Ciruela roja 
 Ser visto a través. Agrimonia 
 Miedo a la anticipación. Alerce 
 Cometer errores o vergüenza. Alerce 
 Darse una debilidad. Enredadera 
 En la oscuridad. Alamos 
 Pánico o miedo a la muerte. Falda rosa 
 Confiar en otros. Agrimonia 
 Para otros, especialmente miembros de la 

familia. 
Castaño rojo 

 Del shock psicologico. Estrella de Belen 
 Pensamientos ansiosos constantes. Castaño Blanco 
 De tus propios sentimientos. Ciruela roja 
 Antes de decisiones equivocadas. Cerato 
 Antes de los conflictos. Violeta de agua 
 Contra acciones instintivas. Ciruela roja 
 Antes del fracaso. Alerce, Genciana 
 Antes de ser abrumado. Haz de bocina 
 Antes del penalti. Pino 
 Antes del fracaso. Alerce 
 Antes de la pérdida. Achicoria 
 Volverse loco. Ciruela roja 
   
Languidez Porque no estas motivado. Haz de bocina 
 Porque estás resignado por dentro. Rosa salvaje 
 Porque te sientes totalmente agotado. Aceituna 
 Porque estás triste o deprimido. Mostaza 
 Porque uno tiende a soñar. Clemátide 
 Porque meditas sobre el pasado. Madreselva 
   
Molestar Molesta a los demás. Acebo 
 Se enfada consigo mismo y con sus 

errores. 
Alerce, pino 

 Enojado por su destino. Sauce 
 Se enfada con los demás. Playa 
   
Arrogante Funciona de esa manera porque eres 

reticente. 
Violeta de agua 

 Por inseguridad. Alerce 
 Ve a otras personas como incompetentes. Enredadera 
 Por intolerancia. Playa 
   
Efervescente En general. Acebo 
 Por impaciencia. impacientes 
 Cuando otros no funcionan. Enredadera 
   



Abandonar Porque rápidamente pierdes el interés. Roble salvaje 
 De la sensación de que ya no puedes. Aceituna 
 Tiende al autoabandono. Rosa salvaje 
 Es dificil rendirse. Roble 
 Se desanima rápidamente. Genciana 
   
Decepcionado Se excita fácilmente y es agresivo. Acebo 
 Se enfada por otras personas. Playa 
 Cuando las cosas van demasiado 

despacio. 
Impacientes 

 Se emociona por miedo. Mímulo 
 Está emocionado con sentimientos de 

pánico. 
Olor a rosa 

 Al tratar de convencer a otros. Verbena 
 Reprime su entusiasmo. Agrimonia 
 Rara vez se enoja, permanece impasible. Violeta de agua 
   
Atención Dentro de la familia. Achicoria 
 Necesita audiencia. Brezo 
   
Sacrificando Para otros, es demasiado bondadoso. Siglo 
 Sacrificarse por los familiares. Achicoria 
   
Posponer Tiende a posponer el trabajo. Haz de bocina 
 Tiende a procrastinar. Cerato 
   
Agotado Flor base Aceituna 
 Porque eres demasiado servicial y 

bondadoso. 
Siglo 

 Porque no te rindes ni cuando eres débil. Roble 
 Porque estás demasiado comprometido. Verbena 
 Porque te exiges mucho a ti mismo. Pino 
 Porque quieres hacerlo todo al 150%. Agua de roca 
   
Explotar Puede ser fácilmente explotado por otros. Siglo 
 Se siente usado. Achicoria 
   
Autoritario Por convicción misionera. Verbena 
 No admite contradicción. Enredadera 
   
Trivializar Tus propios problemas antes que los 

demás. 
Agrimonia 

 De sus propios logros. Alerce 
   
Influencia Con habilidades especiales. Achicoria 
 Con apariencia autoritaria. Enredadera 
 Con celo misionero. Verbena 
 Demasiado débil para decir que no. Siglo 
 No confíes en tu propia opinión. Cerato 
 Porque te sientes incapaz. Alerce 
 Vive muy poco en el momento. Clemátide 
 Porque agradeces cada distracción. Agrimonia 
 Porque hay que despegarse 

emocionalmente. 
Nuez 



   
Quejarse Sobre las injusticias. Sauce 
 Porque a nadie le importa y la falta de 

gratitud. 
Achicoria 

   
Resiliencia Porque estás mental y físicamente 

agotado. 
Aceituna 

 Porque falta la resiliencia mental. Haz de bocina 
 Porque estas desesperado. Castaña Dulce 
   
Insultado Porque extrañas gracias. Achicoria 
 Porque te sientes abandonado. Sauce 
   
Perjudicado Siempre. Sauce 
   
Calculador No puedo lidiar solo. Brezo 
 Prefiere trabajar solo. Violeta de agua 
 Ocupado para distraerse. Agrimonia 
 Siempre esta ocupado. Impacientes 
   
Sucio Se siente sucio todo el tiempo. Manzana de cangrejo 
   
Posesivo Siempre queriendo tener todo. Achicoria 
   
Estar preocupado Para comportarse parientes. Achicoria 
 Miedo extremo por los seres queridos. Castaño rojo 
 Por tu propio bien. Agua de roca 
 Que te quedas corto. Brezo 
 Sobre pequeñas cosas. Manzana de cangrejo 
   
Para saber mejor Está convencido de sus ideas. Verbena 
 Es muy preciso, piensa que los demás son 

incompetentes. 
Enredadera 

 Quiere presumir delante de los demás. Brezo 
 Sabe lo mejor para sus seres queridos. Achicoria 
   
Confirmación Constantemente quiere ser confirmado. Alerce 
   
Fideos de plantas, 
payaso de clase 

Se porta mal todo el tiempo. Agrimonia 

   
Ve a la cama No puedo ir a la cama por la noche. Verbena 
 Todavía está demasiado emocionado. Verbena 
   
Solicitud No puedo rechazar una solicitud. Siglo 
 No quiero pedir nada. Violeta de agua 
   
Obstruido Se siente bloqueado. Estrella de Belen 
 A través de lesiones mentales, shock. Estrella de Belen 
   
Colérico Regañar inmediatamente. Acebo 
   
Depresivo Flor base Mostaza 
 En caso de dificultades y contratiempos. Genciana 



 Porque no crees que eres lo 
suficientemente bueno. 

Pino 

 Por miedos inexplicables. Alamos 
 Porque la vida parece no tener sentido. Avena salvaje 
 Porque no puedes decidir. Cerato 
 Porque eres indefenso. Cerato 
 Porque siempre te sientes inferior. Alerce 
 Tristes recuerdos no te dejarán ir. Madreselva 
 Se siente rechazado, solo. Brezo 
 Porque te sientes totalmente agotado. Aceituna 
 Porque no te sientes amado. Achicoria 
 Resignado y desinteresado. Rosa salvaje 
 Con sentimientos de desesperación. Castaña Dulce 
 A través de la culpa. Pino 
 A través del dolor no resuelto. Estrella de Belen 
 A través de la agresión reprimida. Acebo 
 Al cuidar a familiares. Castaño rojo 
 Pérdida de seres queridos y animales. Estrella de Belen 
 Como estar en una nube negra. Mostaza 
 Sin razón aparente. Mostaza 
   
Desinteresado Porque prefieres soñar despierto. Clemátide 
 Porque tiendes a meditar. Madreselva 
 Porque estas exhausto. Aceituna 
 Dando vueltas en un carrusel de 

pensamientos. 
Castaño Blanco 

   
Destructivo Flor base Acebo 
 Porque los demás tienen la culpa. Sauce 
 Con amargura. Sauce 
 A través de la culpa constante. Pino 
 Con pensamientos suicidas. Ciruela roja 
   
Diplomacia Poco o nada. Impacientes 
 Por impaciencia. Impacientes 
 Porque eres demasiado directo. Agua de roca 
 Porque siempre crees que tienes razón. Enredadera 
   
Disciplinado Está distante de sí mismo. Agua de roca 
 Requiere disciplina absoluta. Enredadera 
 No lo suficientemente disciplinado. Clemátide 
   
Volverse loco Miedo a volverse loco. Ciruela roja 
 Se siente a punto de volverse loco. Ciruela roja 
   
Mantenga Dura poco. Esclerante 
 Porque eres demasiado nervioso. Esclerante 
 Pierde el interés demasiado rápido. Avena salvaje 
 Se rinde inmediatamente si no tiene éxito. Genciana 
 Porque tienes miedo de mostrar debilidad Roble 
 A través del compromiso fanático. Verbena 
 Porque te apegas a tus principios. Agua de roca 
 Porque quieres demostrar tu poder. Enredadera 
   



Llevar a cabo No confíes en tu propia opinión. Cerato 
 Porque no te gusta el control. Agrimonia 
 Siempre te sientes inferior. Alerce 
 Por miedo a lastimar a otros o negar sus 

deseos. 
Siglo 

 Sin peros. Enredadera 
 Cuidadoso y sutil. Achicoria 
   
Ególatra Se esconde detrás de la bondad. Achicoria 
 Con la sensación de quedarse corto. Sauce 
 Piensa solo en ti y en tu propia imagen. Brezo 
 Demasiado obsesionado con sus propias 

ideas. 
Verbena 

 Demasiado farisaico, sin dudas. Enredadera 
 Por falta de voluntad. Siglo 
 Por baja autoestima. Alerce 
  

 
 

Ambicioso Con pretensiones de autoridad. Enredadera 
 Quiere hacer todo perfecto. Agua de roca 
 Quisiera convertir a otros, misionero. Verbena 
 Tienes que demostrar todo lo que eres 

bueno. 
Alerce 

 Por el reconocimiento social. Brezo 
 Enfermo hasta el punto de agotamiento. Roble 
 Prefiere vivir en su castillo en el aire. Clemátide 
 Ha dimitido. Rosa salvaje 
 No cree en su éxito de todos modos.  
   
Celoso Con sentimientos agresivos. Acebo 
 Con amargura. Sauce 
 Requiere atención constante Achicoria 
   
Deliberado Siempre se siente bien. Enredadera 
 No puede renunciar a sus principios. Agua de roca 
 No puede renunciar a su trabajo. Roble 
   
Solitaria Porque los amigos no se comunican. Brezo 
 porque los niños no aparecen. Achicoria 
 Se retira del agotamiento. Aceituna 
 Cree que no es suficiente para los demás. Pino 
 Impaciencia con los demás. Impacientes 
 Porque a menudo te comportas de forma 

egoísta. 
Brezo 

 Porque el orden y la limpieza son 
demasiado importantes. 

Manzana de cangrejo 

 Porque a menudo estás deprimido. Mostaza 
 Porque a menudo eres irritable y agresivo. Acebo 
 Por envidia y amargura. Sauce 
   
Solitario Es solitario y le gusta estar solo. Violeta de agua 
 Por amargura. Sauce 
   
Vanidad Tiende a ser violento. Brezo 



   
Asco Disgustado por todo. Manzana De 

Cangrejo 
Sensibilidad Contra la critica. Alerce 
 Contra el ruido o el ruido. Álamo 

Temblón/Mímulo 
 Contra disputas. Agrimonia 
 Por pequeñas cosas. Manzana De 

Cangrejo 
   
Desanimado Cuando surgen dificultades. Genciana 
 Antes de tareas especiales y exámenes. Olmo 
 A través de golpes del destino. Sauce 
   
Decidir No busques consejos de otros. Esclerante 
 Miedo a tomar la decisión equivocada, 

busca consejo. 
Cerato 

 En caso de separación emocional. Nuez 
 Porque falta la dirección interna. Avena Salvaje 
   
Pedir Disculpas Porque crees que tienes razón. Enredadera 
 Los errores nunca se ven. Sauce 
   
Horrorizado No importa en qué posición. Agua De Roca 
   
Relajación A través del compromiso demasiadas 

actividades 
Verbena 

 Debido a una gran agitación interna Impacientes 
 A través de una fuerte autodisciplina. Agua De Roca 
 Con una fuerte voluntad de afirmarse. Enredadera 
 Por preocupaciones secretas. Agrimonia 
   
Decepción Si no llegan los agradecimientos 

esperados. 
Achicoria 

 Porque esperabas más de la vida. Sauce 
 A través de fracasos Genciana 
   
Cansado Cansa a los demás con muchas preguntas. Cerato 
   
Sonrojo Rubor rápido sin importar cuándo.. Mímulo 
   
Agotamiento Flor base Aceituna 
 Debido a una larga enfermedad o estrés. Aceituna 
 A través de la rutina y la vida cotidiana. Haz De Bocina 
 Al exagerar. Verbena 
 Al estar abrumado en el servicio de los 

demás. 
Siglo 

 Abrumado pero no quiere ayuda. Roble 
 Porque todo tiene que estar al 150%. Agua De Roca 
 Debido a tareas especiales o estrés. Olmo 
 Conduce a la depresión. Mostaza 
 Hace desesperado. Tojo 
 Poder impresionable. Nuez 
 Genera miedo. Mímulo 



   
Fantástico En cuanto a la limpieza y el orden. Manzana De 

Cangrejo 
 Con respecto a tu forma de vida. Agua De Roca 
 En cuanto a los ideales y las ideas. Verbena 
 En cumplimiento de la normativa. Enredadera 
   
Fachada Vive detrás de una fachada. Agrimonia 
   
Frívolo Es absolutamente poco fiable. Esclerante 
   
Flexible Cambia de opinión rápidamente. Esclerante 
 Porque no confías en tu opinión. Cerato 
 No puedo rendirme o ceder. Roble 
 Tiene reglas rígidas, vive solo por 

principios. 
Agua De Roca 

 Es demasiado unilateral con ciertas ideas. Verbena 
 Tiende al dogmatismo. Enredadera 
   
Escapar Ante tus propios problemas. Agrimonia 
 Antes de la realidad. Clemátide/ 

Madreselva 
   
Preguntas Constantemente pidiendo agujeros en el 

estómago. 
Cerato 

   
Amistad Encuentra amigos difíciles porque  
 Uno es demasiado frívolo. Esclerante 
 Quieres establecer el tono. Verbena 
 Criticas demasiado. Playa 
 Solo hablas de ti. Brezo 
 Eres timido al contacto. Violeta De Agua 
 Eres demasiado tímido. Alerce/Mimulus 
   
Triste A través del autorreproche. Pino 
 Culpa Pino 
 Preocuparse por los demás. Castaño Rojo 
 Estricta autodisciplina Agua De Roca 
 No veo sentido en la vida. Avena Salvaje 
 Estado de ánimo depresivo. Mostaza 
 No sé por qué. Rosa Salvaje 
   
Memoria Porque no te importa / a nadie le importa. Brezo, Mostaza, 

Rosa Silvestre 
   
A Través De A menudo se quedan en el pasado. Madreselva 
 Son lentos. Haz De Bocina 
 Son erráticos. Esclerante 
 Son negativos o agresivos. Acebo 
 Incapaz de pensarlo bien. Playa 
 Amargo de la vida. Sauce 
 Pensamientos negativos sobre ti. Alerce 
 Pensamiento negativo sobre el futuro. Genciana, Sauce 
 Pensamientos de ensueño. Clemátide 



 Pensamientos atormentadores. Agrimonia 
   
A Través De 
Carrusel 

Flor base Castaño Blanco 

 A través de la amargura. Sauce 
 A través de recuerdos. Madreselva 
 A través de preocupaciones. Castaño Rojo 
 Del miedo al pánico. Falda Rosa 
 A través de la culpa. Pino 
 Mal de amores. Estrella De Belen 
 Conduce a la falta de atención. Capullo De Castaño 
   
Malevolencia Es rencoroso e insultante. Acebo 
   
Obedecer No obedece en absoluto. Enredadera 
 No se adhiere a los acuerdos. Esclerante 
   
Serenidad Falta de compostura. Impacientes 
 Por impaciencia y prisa interior. Impacientes 
 A través de un comportamiento inflexible. Agua De Roca 
 Sin miedo Mímulo 
 A través de la crítica. Playa 
 Por celo misionero. Verbena 
   
Irritado Fácilmente irritable y agresivo. Acebo 
 Está irritado por la impaciencia. Impacientes 
   
Concienzudo Se exige mucho a sí mismo. Agua De Roca 
 Es concienzudo en lo que respecta a la 

limpieza y el orden. 
Manzana De 
Cangrejo 

   
Remordimiento Tiene mala conciencia rápidamente. Pino 
   
Balance Falta de ella. Esclerante 
   
Indiferencia Nacido de la resignación. Rosa Salvaje 
 A través de la enfermedad, lesión mental Rosa Salvaje 
 Fuera de la desesperanza. Tojo 
 Estados de ánimo depresivos. Mostaza 
 Del agotamiento. Aceituna 
 Mentalmente en el futuro. Clemátide 
 Mentalmente en el pasado. Madreselva 
 Por amargura Sauce 
 Hacia los problemas de los demás. Brezo 
   
Melancólico Tiende a empollar constantemente. Madreselva 
   
Crueldad Puede lastimar a otros mental y 

físicamente 
Acebo 

 A otras personas para reclamar el poder Enredadera 
   
Bonachón Puede ser explotado todo el tiempo. Siglo 
   
Armonía No quiero lastimar a otros. Siglo 



 Se siente físicamente incómodo durante 
las discusiones. 

Agrimonia 

   
Sentimientos De 
Odio 

Con coraje. Acebo 

 Con amargura. Sauce 
   
Nostálgico Fuerte nostalgia Madreselva 
   
Bullicio Para no perderte nada. Esclerante 
 Reacciona frenéticamente con impaciencia. Impacientes 
 Responde frenéticamente a través del 

miedo. 
Mímulo, Aspen 

   
Inhibición Buscar contacto. Violeta De Agua 
 Por complejo de inferioridad Alerce 
   
Dominador General Enredadera 
 En el circulo familiar. Achicoria 
   
Útil No puedo rechazar una solicitud. Siglo 
 Siempre se siente responsable. Achicoria, Roble 
 Pide ayuda de otros. Achicoria 
   
Desesperanzado Flor base. Tojo 
 A través del fracaso. Genciana 
 Por estado de ánimo depresivo. Mostaza 
 Con resignación. Rosa Salvaje 
 Con amargura. Sauce 
 Con desesperación. Castaña Dulce 
 Con culpa. Pino 
 A través del agotamiento. Aceituna 
 Por sobrecarga repentina. Olmo 
 A través del estrés. Olmo 
   
Hipersensible Escucha crecer la hierba. Álamos 
   
Histérico Propenso a arrebatos de ira. Ciruela Roja 
 Propenso a los miedos de pánico. Falda Rosa 
 Tiende a llorar histéricamente. Achicoria 
   
Impulsivo Si es demasiado fuerte. Impacientes 
   
Inconsistente No te apegues a su decisión. Esclerante 
 No tiene un concepto claro. Avena Salvaje 
 Se da por vencido rápidamente cuando se 

enfrenta a dificultades. 
Genciana 

   
Intolerante Flor base Playa 
 Siempre tienes algo de que quejarte. Playa 
 Puede y sabe todo mejor. Enredadera 
 Crees que más lento es estúpido. Impacientes 
 Esperas el mismo entusiasmo de otras 

personas. 
Verbena 



   
Irascible Te enfadas rapido. Acebo 
 Arrebatos de ira descontrolados. Ciruela Roja 
 Puedes volverte violento. Acebo 
   
Quejarse Siempre actúas como si todo estuviera 

bien. 
Agrimonia 

 Ya ni piensas en quejarte de tu destino. Rosa Salvaje 
 Uno se compadece alto y claro. Achicoria 
 Llorando frente a una audiencia. Brezo 
 Amargura por la injusticia del mundo. Sauce 
   
Insignificante En cuanto a la limpieza y el orden. Manzana De 

Cangrejo 
 En cuestiones de culpa. Pino 
 Por convicción. Enredadera 
   
Aversión Al 
Conflicto 

No aprendió a lidiar con los conflictos. Agrimonia 

 No puedo representar su opinión. Cerato 
 Miedo de lastimar al otro. Siglo 
 Cree que la otra persona tiene razón de 

todos modos. 
Pino 

 No se considera competente. Alerce 
   
Contacto Flor base Violeta De Agua 
 Espere el fracaso de todos modos. Genciana 
 Por miedo al rechazo. Alerce 
 A través de la agresión. Acebo 
 Por mala experiencia. Estrella De Belen 
 Agosto antes de la infección. Manzana De 

Cangrejo 
 Por estado de ánimo depresivo. Mostaza 
 A través del prejuicio. Playa 
 A través del carisma amargo. Sauce 
 Ser exagerado. Agrimonia 
 Por una barrera interna. Violeta De Agua 
   
Concentración Flor base Capullo De Castaño 
 Porque los pensamientos vagan hacia el 

pasado. 
Madreselva 

 A través de ensoñaciones. Los 
pensamientos habitan en situaciones 
futuras. 

Clemátide 

 Debido a la inquietud interior, los 
pensamientos siempre van un paso más 
allá. 

Impacientes 

 Los pensamientos saltan de un lado a otro. Esclerante 
 A través del agotamiento. Aceituna 
 De repente surgen pensamientos 

preocupantes. 
Agrimonia 

 Los pensamientos giran en torno a un 
tema. 

Castaño Blanco 

 Pensar demasiado a la vez. Avena Salvaje 



 Porque te distraes con mucha facilidad. Agrimonia 
   
Crítica De la autoestima herida. Alerce 
 Por falta de gratitud. Achicoria 
 Critica constantemente a otras personas. Playa 
 Se critica a si mismo. Vid, Achicoria 
 Critica su propia actuación. Pino 
 Es demasiado estricto al juzgar su propia 

forma de vida. 
Agua De Roca 

   
Dolor Sufre constantemente de pena. Agrimonia 
   
Inestabilidad Porque falta el equilibrio interior. Esclerante 
 Porque sigues otros consejos. Cerato 
 Porque la estabilidad mental se ve 

comprometida por el shock. 
Estrella De Belen 

 Demasiado rápido para rendirse si fallas. Genciana 
 Porque te enfrentas a un nuevo comienzo. Nuez 
 No está claro lo que realmente quieres Roble Salvaje 
   
Lentitud Porque no estas motivado. Haz De Bocina 
 Porque estás demasiado cansado. Aceituna 
 Porque siempre es lo mismo. Haz De Bocina 
 Porque estas deprimido. Mostaza 
 Porque todo te es indiferente. Rosa Salvaje 
 Porque siempre estás distraído. Agrimonia, 

Scleranthus 
 Porque eres muy especifico. Agua De Roca 
 Porque se empieza con muchas cosas a la 

vez. 
Avena Salvaje 

   
Ruido Reacciona exageradamente al ruido Mímulo 
   
Malhumorado El estado de ánimo cambia de un segundo 

a otro. 
Esclerante 

 Uno se ofende fácilmente Sauce 
 Estás de mal humor sin razón. Mustart 
   
Ruidoso Los niños tienden a hacer una fila. Acebo 
 Habla con una voz demasiado alta. Impaciencia, 

Verbena 
  

 
 

Entusiasmo Por La 
Vida (Falta) 

Flor base Rosa Salvaje 

 Por estado de ánimo depresivo. Mostaza 
 Por la culpa constante. Pino 
 Por disciplina de hierro. Agua De Roca 
 Renunciar. Rosa Salvaje 
   
Candidez Siempre Cerato 
   
Imprudente No te cuides. Capullo De Castaño 
   



Presión Para 
Realizar 

Por reclamos propios. Roble, Agua De Roca 

 Pone a otros bajo el poder. Enredadera 
   
Discapacidad De 
Aprendizaje 

Flor base Capullo De Castaño 

 Por falta de motivación. Carpe, Rosa Salvaje 
 A través del miedo al fracaso. Genciana 
 Por falta de confianza en uno mismo. Alerce 
 A través de la ensoñación. Clemátide 
 Por cavilar Madreselva 
Con Niños Se distrae fácilmente. Agrimonia 
 Es de ensueño. Clemátide 
 Se empantana. Manzana De 

Cangrejo 
 Sin resistencia. Genciana 
 Tacha lo que está bien y corrige lo que 

está mal. 
Cerato 

 Tarda mucho en resolver las tareas. Haz De Bocina 
 Tiende a cometer frecuentes errores por 

descuido. 
Impacientes 

 Miedo a fallar. Alerce 
 No ha dormido lo suficiente. Aceituna 
 Es inestable y errático. Esclerante 
   
En Necesidad De 
Amor 

Anhela afecto constante Achicoria, Brezo 

 No te encuentres adorable Alerce 
   
Enfermo De Amor Flor base Estrella De Belen 
 Será doblado. Agrimonia 
 Con reclamos de propiedad. Achicoria 
 No te deja dormir. Castaño Blanco 
 Pone celoso. Acebo 
 Erosiona la autoestima. Alerce 
 Cae en la desesperación. Castaña Dulce 
 Perspectiva pesimista de la vida. Genciana 
 Conduce al resentimiento o la amargura. Sauce 
   
Déjalo Ir No puedo dejarlo ir.  
 Su memoria. Madreselva 
 Un pensamiento específico. Castaño Blanco 
 Sus parientes. Achicoria 
 Sus sentimientos. Ciruela Roja 
 Su miedo por los miembros de la familia. Castaño Rojo 
   
Mentir Tiende a marearse. Agrimonia 
 Como miedo al castigo. Pino 
 Para evitar conflictos. Agrimonia 
 Para hacerte interesante. Brezo 
   
Castillos En El Aire Le gusta construir. Clemátide 
   
Amante Del Poder No se puede ceder el control/poder. Enredadera 



   
Melancólico A través del fracaso. Genciana 
 A través de destinos inmerecidos. Sauce 
 A través de tristes recuerdos. Madreselva 
 A través de estados de ánimo depresivos. Mostaza 
   
Misantropía Por miedos. Álamo Temblón, 

Mímulo 
 Porque te sientes inferior. Alerce 
 Muy poca confianza en sí mismo. Alerce 
 Te sientes mejor solo. Violeta De Agua 
   
Inferior Flor base Alerce 
 Se siente inferior en apariencia y 

rendimiento. 
Alerce 

 A través de la culpa. Pino 
 Al sentirse impuro. Manzana De 

Cangrejo 
 Será compensado mostrando. Brezo 
 Se corrompe por la ambición. Alerce 
 Es por lo tanto bondadoso y servicial. Siglo 
 Como resultado de reclamos no 

satisfechos. 
Agua De Roca 

 Conduce a perturbaciones de contacto. Violeta De Agua 
 Es exagerado y suprimido. Agrimonia 
   
Proselitismo Trata ansiosamente de convencer a otros 

de su propia opinión. 
Verbena 

   
Desconfianza Por lo general, sospecha rápidamente Acebo 
 Contra los propios instintos, sentimientos. Cerato 
 Sin miedo. Mímulo 
 Por malas experiencias. Estrella De Belen 
 Por una actitud escéptica. Genciana 
 Confía en otras cosas malas. Sauce 
 Hacia la vida en general. Álamos 
   
Compasión Sin piedad por otras personas. Enredadera 
 Propenso a la autocompasión. Achicoria, Brezo 
 Lástima exagerada. Castaño Rojo 
   
Enfoque Solo quiero ser el centro de atención. Brezo 
 Se siente como el centro de la familia. Achicoria 
   
Problemas De La 
Madre 

La madre es demasiado indulgente. Siglo 

 Demasiado sobreprotector. Achicoria 
 Demasiado preocupado. Castaño Rojo 
   
Resentido Siempre Madreselva, Sauce 
   
Negatividad Básicamente contra todo. Genciana 
 Contra ti mismo. Alerce 
 Contra otras personas. Sauce, Playa 



 En el intermedio. Acebo 
   
Envidioso Y resentido. Acebo 
 Y amargo. Sauce 
   
Colapso Mental Teme uno/está a punto de Ciruela Roja 
 Como resultado de una gran 

responsabilidad. 
Olmo 

 Como resultado del estrés. Olmo 
 Como resultado del estrés mental. Estrella De Belen 
 Por absoluta desesperación. Castaña Dulce 
   
Nerviosismo A través de los miedos. Mímulo 
 A través de preocupaciones ocultas. Agrimonia 
 A través de la prisa y la impaciencia. Impacientes 
 Por falta de confianza en uno mismo. Alerce 
 Con una gran multitud de personas. Violeta De Agua 
 Por demasiado estrés. Olmo 
 Por demasiada preocupación. Castaño Rojo 
   
Nostálgico Es demasiado nostálgico. Madreselva 
   
Gruñón Siempre en personas y cosas. Playa 
   
Superficial En el trato social. Brezo 
 Debido a la prisa constante y al ritmo 

frenético. 
Impacientes 

 Funciona así porque no permites la 
cercanía. 

Violeta De Agua 

 Funciona así porque nadie puede ver 
detrás de la fachada. 

Agrimonia 

   
Franqueza Demasiado poco. Agrimonia 
 Por miedo y debilidad. Agrimonia 
 Es suficiente en sí mismo. Violeta De Agua 
   
Víctima Siempre se siente como una víctima. Sauce 
 Se sacrifica por la familia sin que se lo 

pidan. 
Achicoria 

 Porque te dejas aprovechar. Siglo 
   
Optimismo Tiene demasiado sin razón. Clemátide 
 Incluso después de la derrota optimismo 

soñador. 
Clemátide 

   
Ordenar No puede tolerar la suciedad y el desorden. Manzana De 

Cangrejo 
 Tiende a una gran autodisciplina. Agua De Roca 
 En el trato con otras personas. Enredadera 
   
Desorientado Todavía no ha encontrado su propósito en 

la vida. 
Avena Salvaje 

 Intenta hacer justicia a todo. Esclerante 
 Pierde la pista. Esclerante 



   
Pánico Flor base Falda Rosa 
 En situaciones excepcionales. Falda Rosa 
 Interno a menudo sin motivo. Álamos 
 Pánico por estrés. Olmo 
 Pánico por preocupación. Castaño Rojo 
 Riesgo de entrar en pánico. Ciruela Roja 
 Por shock mental. Estrella De Belen 
   
Mala Suerte Sientes mala suerte. Sauce 
   
Pedante Con limpieza y orden. Manzana De 

Cangrejo 
 Por sólidos ideales indestructibles. Agua De Roca 
 Para evitar las críticas. Alerce 
 Del sentimiento de tener razón. Enredadera 
 Por miedo a una mala conciencia. Pino 
 Ambición compulsiva. Roble 
   
Pesimista Flor base Genciana 
 Se ve negro, se rinde rápidamente. Genciana 
 Temporalmente debido a estar abrumado. Olmo 
 En cuanto a los deberes diarios Haz De Bocina 
 De un sentimiento de incapacidad. Alerce 
 Esperar injusticia. Sauce 
 Es amargo. Sauce 
 Miedos poco claros. Álamos 
 Miedos concretos. Mímulo 
 A través del agotamiento. Aceituna 
 Desesperación Tojo 
   
Examen De 
Ansiedad 

Contra el estrés de los exámenes. Olmo 

 Da confianza en las propias capacidades. Alerce 
 Miedo a no poder hacerlo. Mímulo 
 Dejar ir las expectativas negativas. Genciana 
 Dejar ir las experiencias negativas. Madreselva 
 Cuando un niño es muy ambicioso y quiere 

hacerlo todo a la perfección. 
Agua De Roca 

   
De Maniático Cuando algo no va lo suficientemente 

rápido. 
Impacientes 

 Cuando no eres el centro de atención. Brezo 
   
Vengativo En general. Acebo 
 Es muy implacable. Sauce 
   
Perplejidad Buscando constantemente consejos. Cerato 
   
Mandón Siempre queriendo tener la razón. Enredadera 
   
Hablar Charlas para ponerse fuerte. Agrimonia 
 Habla de la inseguridad. Cerato 
 Habla por sed de reconocimiento. Brezo 



 Habla de sus propios problemas. Brezo 
 Habla demasiado rápido. Impacientes 
 Hablar muy alto. Impaciencia, 

Verbena 
 Para tapar el nerviosismo. Mímulo 
 Habla de sus ideas incesantemente. Verbena 
 Habla de los esfuerzos misioneros. Verbena 
 Miedo a hablar delante de mucha gente. Alerce 
Reserva Parece absolutamente inaccesible. Violeta De Agua 
   
Resignación Flor base Rosa Salvaje 
 No siente ninguna verdadera alegría de 

vivir. 
Rosa Salvaje 

 Ha perdido la esperanza. Tojo 
 Falta de confianza en sí mismo Alerce 
 Agotamiento completo. Aceituna 
 Choque mental. Estrella De Belen 
 Luto después de los buenos viejos 

tiempos. 
Madreselva 

 Sobrecarga. Haz De Bocina 
   
Lamentar Tiende a sentirse excesivamente culpable. Pino 
 No muestra remordimiento. Sauce 
   
Imprudente Contra otros Acebo 
 Deja que la agresividad corra libre. Acebo 
 Da a los demás muy poco tiempo. Impacientes 
 En el logro de sus metas. Enredadera 
 No prestar atención a las necesidades 

físicas. 
Agua De Roca 

 Siempre te obliga a seguir adelante. Roble 
 No te tomes un descanso. Impacientes 
   
Inquietud Siempre está en movimiento internamente. Impacientes 
 Con preocupaciones ocultas. Agrimonia 
 Se da vuelta en la cama y no puede dormir. Castaño Blanco 
   
Limpieza Irritabilidad neurótica. Manzana De 

Cangrejo 
   
Regodeo Siempre se ríe de los demás. Sauce 
   
Avergonzarse Por su apariencia. Alerce 
 Por su pobre desempeño. Pino 
 Por sus sentimientos. Agrimonia 
   
Destino Lucha con su destino. Sauce 
 No puedo aceptar mis propios límites. Roble 
 Incapaz de aceptar su destino por 

desesperación. 
Castaña Dulce 

 No intentes cambiar nada. Rosa Salvaje 
 No creas que puedes cambiar nada. Tojo 
   
Alteración Del Flor base Castaño Blanco 



Sueño 
 A través de la culpa. Pino 
 A través de miedos poco claros. Álamos 
 A través del miedo concreto. Mímulo 
 A través del miedo a la oscuridad. Álamos 
 A través de sentimientos de ira y 

resentimiento. 
Acebo 

 A través de la inquietud y el nerviosismo. Impacientes 
 Al sentir resentimiento, amargura. Sauce 
 Preocuparse por los seres queridos que se 

han ido. 
Castaño Rojo 

 A través del exceso de trabajo, el estrés. Olmo, Roble 
 De un sentimiento general de estar 

abrumado. 
Olmo, Carpe 

   
Culpa Flor base Pino 
 Encuentra la culpa en sí mismo. Pino 
 Encuentra fallas en los demás. Sauce 
 La culpa te deprime. Mostaza 
 La culpa da miedo. Mímulo 
 La culpa causa preocupación. Castaño Rojo 
 Los sentimientos de culpa te hacen 

sugestionable. 
Nuez 

 Generar carrusel de pensamientos. Castaño Blanco 
   
Choque Consecuencias de una situación de shock. Estrella De Belen 
   
Torpeza A través de la irreflexión. Clemátide 
 Bullicio. Impacientes 
   
Ver Negro Siempre tiende a esperar lo peor. Genciana, Sauce 
   
   
Tómatelo Con 
Fuerza 

Siempre tome todo difícil, difícil de motivar. Agua De Roca 

   
Dificultades Siempre tienes los mismos problemas. Capullo De Castaño 
 Te hace sentir desanimado. Genciana 
 No se rinde ante las dificultades. Roble 
   
Autosacrificio Por debilidad de la voluntad. Siglo 
 Gracias por eso. Achicoria 
   
Autocontrol No te permitas cometer errores. Agua De Roca 
 Aprieta los dientes. Roble 
 Todavía se ve muy relajado por fuera. Agrimonia 
   
Santurrón Se siente como un modelo a seguir para 

los demás. 
Agua De Roca 

 No sabe dudar de sí mismo. Enredadera 
 Demasiado ingenuo para juzgarte a ti 

mismo. 
Brezo 

 Siempre culpa a los demás. Sauce 
   



Desinteresado Falta tu propia voluntad. Siglo 
   
Autocompasión Siente pena por ti mismo, quéjate. Achicoria 
 No siente suficiente atención. Brezo 
 No se siente lo suficientemente amado. Achicoria 
   
Suicida Por razones emocionales. Ciruela Roja 
 Está en peligro por la desesperación. Castaña Dulce 
 Por adicción a la muerte. Clemátide 
 Al tomar drogas. Clemátide 
 Estado de ánimo depresivo. Mostaza 
 Desesperación. Tojo 
   
Abnegación Oculta la verdadera esencia detrás de la 

máscara. 
Agrimonia 

 No está a la altura de sus propias 
necesidades. 

Siglo 

 Pone su luz debajo de un bushel. Alerce 
   
Culparse A Sí 
Mismo 

Sufre constantemente. Pino 

   
Trastornos 
Sexuales 

Al sentirse disgustado. Manzana De 
Cangrejo 

 Por miedo al contagio. Mímulo 
 Antes de los embarazos. Mímulo 
 Antes del fracaso. Alerce 
 Antes de la desgracia. Mímulo 
 Prohibido el miedo a la injusticia. Pino 
 Por falta de devoción. Agrimonia 
 Miedo a perder el control. Ciruela Roja 
 Mala experiencia. Estrella De Belen 
   
   
   
Escéptico Siempre piensa que lo malo es posible. Genciana 
 Confía poco en otras personas. Enredadera 
 Es escéptico cuando es elogiado. Alerce 
   
Importar Se siente abrumado por la preocupación. Agrimonia 
   
Errático Parece errático porque la opinión y la 

decisión cambian rápidamente. 
Esclerante 

   
Rígido Inflexible hacia uno mismo. Agua De Roca 
 Al juzgar a las personas. Playa 
 En el requerimiento de otras personas. Enredadera 
 Implacable en sus acciones. Roble 
   
Orgulloso Siempre orgulloso de sus habilidades 

carentes de humildad. 
Violeta De Agua 

 Quiere ser admirado constantemente por 
méritos y méritos. 

Brezo 

   



Estricto Siempre estricto consigo mismo. Agua De Roca 
 Es estricto al juzgar a los demás. Playa, Vid 
   
Estrés Estrésate por el exceso de celo. Verbena 
 Viene bajo estrés porque siempre tienes 

que mantener tu fachada. 
Agrimonia 

 A través de sentimientos reprimidos. Ciruela Roja 
 Sobrecarga. Olmo 
 A través de la agitación y la impaciencia. Impacientes 
 A través de todo tipo de miedos. Mímulo 
 Por incapacidad para reconocer y aceptar 

las propias limitaciones. 
Roble 

   
Soñador Huye de los problemas en Castles in the 

Air. 
Clemátide 

   
Tolerancia Por miedo a perder el cariño. Siglo 
 Por desinterés interior. Rosa Salvaje 
 Fingiendo ser tolerante para ganarse el 

cariño. 
Agrimonia 

 En realidad es intolerante, pero actúa con 
generosidad y comprensión. 

Playa 

   
Inercia Se siente mentalmente lento. Haz De Bocina 
 Se siente físicamente lento. Aceituna 
   
Dolor Por la pérdida de alguien. Estrella De Belen 
 Fluye hacia la autocompasión. Achicoria 
 No puedes hacer el duelo adecuadamente 

porque no aceptas la situación. 
Madreselva 

 Llora con evidente amargura. Sauce 
   
Separación No poder-  
 Por miedo a lastimar a otros. Siglo 
 Por miedo a estar solo. Mímulo 
 Por culpa. Pino 
 Tendencia a considerar a los demás como 

propiedad. 
Achicoria 

 Por venganza. Acebo 
 Porque otros pueden culparte. Alerce 
 Porque otros te lo impiden. Nuez 
 Miedo a cometer un error. Cerato 
 No se puede completar el tiempo 

transcurrido. 
Madreselva 

   
Consuelo Siempre necesita consuelo. Achicoria 
 Rechaza el consuelo. Violeta De Agua 
   
Tiránico En el trato con otras personas. Enredadera 
 Sutil, cuando se trata de la familia. Achicoria 
   
Revisión A través del perfeccionismo. Agua De Roca, 

Manzana Silvestre 
 Fácilmente sobrecargado de trabajo Roble 



porque no acepta sus limitaciones. 
 A través de prisa constante. Impacientes 
 A través de un esfuerzo excesivo. Verbena 
   
Hipersensibilidad Contra la incorporeidad de los demás. Achicoria, Brezo 
 Contra la critica. Pino De Alerce 
 Contra el fracaso. Genciana 
   
Abrumada A través de sus deberes. Olmo 
 Debido al trabajo rutinario constante. Haz De Bocina 
 Debido a la falta de confianza en el propio 

desempeño. 
Alerce 

 Por trabajar demasiado para los demás. Siglo 
 Porque no dices que no. Siglo 
   
Pasó Por Encima Se siente constantemente. Achicoria 
 Cuando los niños no piden consejo. Achicoria 
 Responde con amargura. Sauce 
 Si no te invitan a todas partes. Brezo 
   
Laborioso Todo empieza muy complicado. Manzana De 

Cangrejo 
   
Falta De Atractivo Se siente constantemente. Alerce 
   
Desequilibrio Por falta de equilibrio interior. Esclerante 
 Durante períodos de agitación personal. Nuez 
 Debido a la falta de claridad sobre la propia 

situación de vida. 
Avena Salvaje 

   
Desagradable Encuéntrate desagradable. Alerce 
 Encuentra a otros desagradables. Playa 
   
Incómodo Parece de madera para los demás. Alerce, Violeta De 

Agua 
 Es poco práctico. Clemátide 
   
   
Impredecible Porque sigues cambiando de opinión o de 

decisión. 
Esclerante 

   
Voluble A través de problemas de toma de 

decisiones. 
Esclerante 

 Para nuevos comienzos. Nuez 
 Debido a un concepto poco claro de la 

vida. 
Roble Salvaje 

   
Desagradecido Encuentra a otras personas 

desagradecidas. 
Achicoria 

 Es desagradecido. Sauce 
   
Deshonesto Actúa de manera deshonesta y miente 

constantemente. 
Agrimonia 

   



Incapacidad Mantiene a otros incapaces. Vid, Impaciencia 
 Se siente menos incapaz que los demás. Alerce 
 Se siente incapaz de hacer justicia a otras 

personas. 
Pino 

 Se siente incapaz de decir que no. Siglo 
 Se siente incapaz de dibujar una línea. Madreselva 
 Se siente incapaz de tener contacto 

cercano con otras personas. 
Violeta De Agua 

   
Impaciente Si no es lo suficientemente rápido. Impacientes 
 Te interrumpe constantemente. Impacientes 
 Cuando los demás no responden a las 

demandas. 
Enredadera 

 Cuando otros no pueden ser persuadidos Verbena 
   
Injusto Se siente tratado injustamente. Sauce 
 Es injusto con otras personas. Enredadera 
   
Inaccesible Por la distancia interior. Violeta De Agua 
 Por inseguridad interior. Alerce 
   
Antinatural Parece artificial. Agrimonia 
   
Poco Práctico Creo que tienes dos manos izquierdas. Clemátide 
   
Desorden Odia cualquier desorden en su propia sala 

de estar. 
Manzana De 
Cangrejo 

 Requiere orden en el lugar de trabajo. Enredadera 
 Propaga el desorden a través de la 

ausencia mental. 
Madreselva 

 Propaga el desorden por falta de interés en 
los alrededores. 

Rosa Salvaje 

   
Inquietud Interiormente a través de preocupaciones 

secretas. 
Agrimonia 

 A través de la impaciencia y el ajetreo 
interior y el bullicio. 

 

 Interiormente inquieto tratando de 
complacer a todos. 

Cerato 

 Con mala conciencia. Pino 
 Si no recibes suficiente atención. Brezo 
   
Vacilación Miedo a hacer algo mal. Alerce 
 Porque no confías en tu intuición. Cerato 
 Por miedo a que salga mal. Genciana 
 Porque tienes demasiadas opciones. Avena Salvaje 
 Porque tienes que elegir entre dos 

opciones. 
Esclerante 

   
Dependiente Siempre preguntando que hacer Cerato 
 No confía en sí mismo, por ejemplo, envía 

a alguien a preguntar por él. 
Alerce 

   
Incertidumbre Para tomar la decisión correcta. Cerato 



 Ante decisiones emocionales como la 
separación, nuevos comienzos. 

Nuez 

 Si la decisión es correcta. Esclerante 
 Sin miedo. Mímulo 
 Por mala conciencia. Pino 
 Para poder hacer el trabajo. Haz De Bocina 
 Para poder asumir la responsabilidad. Olmo 
 Sobre tu propio camino en la vida. Avena Salvaje 
 Cerrar todo correctamente. Alerce, Pino 
   
Opresión Se siente reprimido porque no puede 

diferenciarse claramente. 
Siglo 

 Se siente oprimido porque hace muchas 
concesiones por falta de confianza en sí 
mismo. 

Alerce 

 Abruma a los demás porque sabe todo 
mejor y quiere que se haga. 

Enredadera 

 Oprime a sus seres queridos porque solo 
quiere lo mejor. 

Achicoria 

 Suprime sentimientos. Ciruela Roja 
 Suprimir pensamientos molestos. Agrimonia 
   
Bajo Desafío Físicamente. Haz De Bocina 
   
Inferior Siempre se siente inferior. Alerce 
   
Subordinar No puede enviar. Enredadera 
   
Subordinación Sin miedo. Mímulo 
 Acrítico porque débil de voluntad. Centrico 
 Por culpa. Pino 
 Por resignación. Rosa Salvaje 
 Espera sumisión. Enredadera 
   
Implacable Es amargo y resentido. Sauce 
 Por la injusticia cometida. Madreselva 
   
Incomprendido Siempre se siente incomprendido. Achicoria, Brezo 
   
Insatisfecho Básicamente contigo mismo. Alerce 
 Sin razón aparente. Mostaza 
 Con su vida. Avena Salvaje 
 A través de fracasos. Genciana 
 Hacia el medio ambiente. Playa 
 Con lo que obtienes. Achicoria 
 Consigo mismo cuando el rendimiento no 

es del 150%. 
Agua De Roca 

 Contigo mismo si objetivamente te va bien. Pino 
 Con otras personas. Playa 
 Cuando los demás no dicen gracias. Achicoria 
 Cuando otros no siguen los consejos 

dados. 
Achicoria 

   
No Fidedigno Cambia de opinión todo el tiempo Esclerante 



   
Juicio Tiende a hacer juicios rápidos sobre 

personas y situaciones. 
Playa 

 Propenso al prejuicio. Playa 
 Está limitado por sus propias creencias 

demasiado fuertes. 
Verbena 

 Está limitado por un pensamiento de mente 
estrecha. 

Enredadera 

   
Decepcionado Se enfada con facilidad. Acebo, Achicoria 
 Con amargura y resentimiento. Sauce 
   
Responsabilidad Niega la responsabilidad por los demás. Violeta De Agua 
 Se siente responsable de cada error. Pino 
 Tiene un sentimiento de no ser 

responsable. 
Olmo 

 Se toma muy en serio a sí mismo. Agua De Roca 
 Se siente demasiado responsable Roble 
   
Amargura Propenso al resentimiento y al 

resentimiento. 
Sauce 

 Propenso a la amargura con sentimientos 
de odio. 

Acebo 

   
Empujar Suprime todo lo desagradable. Agrimonia 
   
Ingresos Sobre todo sus propios hijos. Achicoria 
   
Pasado No puedo separarme de ella Madreselva 
 no puedo manejarlos Estrella De Belen 
   
Olvido Porque reprimes mucho. Agrimonia 
 Porque tienes una discapacidad de 

aprendizaje. 
Capullo De Castaño 

 Porque no escuchas bien. Brezo 
 Porque no te parece interesante. Brezo 
   
Envenenado Se siente envenenado por el medio 

ambiente. 
Manzana De 
Cangrejo 

   
Estrecho A través del constante ajetreo y el bullicio. Impacientes 
 Sin miedo. Mímulo 
 A través de la incapacidad para ceder. Roble 
 Por exceso de celo. Verbena 
 Al esforzarse por afirmarse. Enredadera 
 Porque todo debe ser perfecto. Agua De Roca 
   
Abandonar Se siente defraudado. Achicoria, Sauce 
 Se siente abandonado por todos. Estrella De Belen 
   
Vulnerabilidad Por falta de gratitud, afecto Achicoria 
 Se siente bloqueado por una herida 

emocional 
Estrella De Belen 

 Se lastima físicamente a sí mismo Capullo De Castaño 



 
Lesión Flor base Estrella De Belen 
 A través de la humillación. Brezo 
 Poder amargado. Sauce 
 A través de la pérdida. Achicoria 
 Conduce a perturbaciones de contacto. Violeta De Agua 
 Conduce a la resignación. Rosa Salvaje 
 Te deprime. Mostaza 
 Socava la confianza en uno mismo. Alerce 
 Totalmente desesperado. Castaña Dulce 
 Muestra ansiedad. Mímulo 
 No puedo olvidar. Madreselva 
 No puedo pensar en nada más. Castaño Blanco 
   
Perdió Se siente perdido en todas partes. Castaño Dulce, 

Aulaga 
   
Pérdida De 
Personas 

Se facilita la tramitación del siniestro. Madreselva 

 Crea trauma psicológico. Estrella De Belen 
 Genera amargura. Sauce 
 Conduce a una pérdida de confianza en 

uno mismo. 
Alerce 

 Te hace infeliz. Genciana 
 Es la causa del malestar. Estrella De Belen 
   
Negligencia Se siente descuidado Achicoria, Brezo 
 Descuida a los demás porque siempre 

estás preocupado por ti mismo. 
Brezo 

Loca Aterrorizado de volverse loco Ciruela Roja 
   
Fallar Se siente como un fracaso Pino 
   
Contaminado Se siente contaminado por la comida, el 

medio ambiente. 
Manzana De 
Cangrejo 

   
Inestable Al tomar decisiones, y busca consejo. Cerato 
 Si alguien esta mirando. Alerce 
 Al tomar decisiones, pero no busca 

consejo. 
Esclerante 

 Para nuevos comienzos sin ayuda. Nuez 
   
Desesperación Es básicamente rápidamente abatido. Alerce 
 En caso de fallo. Genciana 
   
Renunciar Debido a la debilidad de la voluntad 

rápidamente en las cosas que uno tiene 
derecho a. 

Siglo 

 Por el querido bien de la paz. Agrimonia 
 Porque todo es demasiado. Aceituna 
 Voluntariamente por principio. Agua De Roca 
 Porque te sientes inferior. Alerce 
   
Desesperación No puedo soportarlo Castaña Dulce 



 Al sentirse estresado. Olmo 
 Porque crees que te equivocaste. Pino 
 Por shock mental. Estrella De Belen 
   
Acusaciones Por falta de entendimiento. Playa 
 Porque no se siguen los buenos consejos. Achicoria 
 No ser lo suficientemente amado. Achicoria 
 Por resentimiento. Sauce 
 Que todo el mundo es demasiado lento. Impacientes 
 Por mala conciencia. Pino 
 Por un impulso exagerado de disciplina y 

perfección. 
Agua De Roca 

   
Debilidad De La 
Voluntad 

Flor base Siglo 

 Se desanima con demasiada facilidad. Genciana 
 No expreses tu propia voluntad por miedo 

a las críticas. 
Alerce 

 Ya no tiene voluntad, debido a la confusión 
mental. 

Estrella De Belen 

 Ya no expresas una voluntad porque has 
perdido la esperanza. 

Tojo 

 No pronuncies tu propia voluntad por 
miedo. 

Mímulo 

   
Furioso Se enfada y se vuelve agresivo con 

facilidad. 
Acebo 

 Se enfada cuando alguien no está de 
acuerdo. 

Enredadera 

 Tiende a saltar sin control. Ciruela Roja 
   
Conflicto Interno Incapaz de decidir Cerato, Escleranto 
 Porque haces cosas que realmente no 

quieres hacer. 
Siglo 

 A través de muchos intentos de encontrar 
un propósito satisfactorio en la vida. 

Avena Salvaje 

   
Falta De Rumbo Porque te rindes muy fácilmente Genciana 
 Porque no puedes elegir ninguna de tus 

opciones. 
Avena Salvaje 

 Todavía no está claro cómo proceder. Avena Salvaje 
 Porque reaccionas a todas las influencias 

como un gallo al viento. 
Esclerante 

   
Escuchar Realmente no puedes escuchar porque 

estás demasiado ocupado contigo mismo. 
Brezo 

 Uno no puede escuchar porque la otra 
persona habla despacio o hay una larga 
pausa entre las palabras. 

Impacientes 

   
Cariño Malo para mostrar afecto. Violeta De Agua 
 Deseo constante de afecto. Achicoria, Brezo 
   
Reservado Es reticente por inseguridad. Alerce 



 De los miedos. Mímulo 
 Desde la distancia interior. Violeta De Agua 
   
Duda A él mismo. Alerce 
 En tus propios logros. Pino 
 En tu propia opinión. Cerato 
 En el futuro. Genciana 
 Para crear trabajo diario. Haz De Bocina 
 Ser capaz de llevar una responsabilidad 

asumida por más tiempo. 
Olmo 

 Duda de la capacidad de los demás. Enredadera 
   
   
   
   
   
   
   
 Especialmente para los niños  
Infantes Inquietos Como un edredón para el nacimiento de 

choque. 
Estrella De Belen 

 Contra el miedo a estar solo. Mímulo 
 Contra el miedo a la oscuridad. Impacientes 
 Contra los sentimientos de desesperación. Castaña Dulce 
 Cuando el niño llora muy enojado. Acebo 
 Cuando el niño está muy obsesionado con 

la madre o el padre. 
Castaño Rojo 

 Cuando el niño quiere ejercer presión con 
su comportamiento comedido. 

Nuez 

   
Edad De Desafío Contra el aumento de la agresividad. Acebo 
 Contra-agitado e impaciente. Impacientes 
 Contra las exigencias constantes de querer 

determinarlo todo. 
Enredadera 

 Contra la alegría excesiva de decir no. Verbena 
   
De Vuelta A La 
Escuela 

Facilita el cambio. Nuez 

 Te da la confianza que necesitas. Alerce 
 Miedo a lo nuevo. Mímulo 
 Promueve expectativas positivas. Castaño Rojo 
 Contra la nostalgia por un entorno familiar. Madreselva 
   
Agresividad En Los 
Niños 

Tensiones contrainternas y sentimientos 
efervescentes. 

Ciruela Roja 

 Contra-dificultades para clasificar. Brezo 
 Contra la irritabilidad y la agresividad. Acebo 
 Contra el malestar interior. Impacientes 
 Contra la desesperación. Castaña Dulce 
 Temores de contra-fracaso. Alerce 
 Para la ansiedad de pánico. Falda Rosa 
 Gran nerviosismo. Mímulo 
 En caso de rechazo y terquedad. Agrimonia 
 Juega al payaso rompepiernas. Agrimonia 



 Para el insomnio. Castaño Blanco 
 


